
IN DIT NUMMER:

• Werkzaamheden in de wijk

• Buurtbewoner redt ontredderde Kabouter  
 
• Enquete nieuwe website Craneveer
 
• Joop's tweede sofa voor jong en oud

wijkblad van ‘t Cranevelt en Alteveer
jaargang 39, nummer 4



Plaatsbepalend in wonen!

 Jansplaats 29 Arnhem - Rozendaalselaan 8 

Meer weten? Bel 026 445 27 51 of kijk op www.willemsen.nl

Financieel bepalend in wonen!
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Van de redactie
 

Ook adverteren?

Geïnteresseerd in adverteren in
Craneveer? Neem contact op met
de redactie:
redactie@craneveer.nl
 

Inleveren kopij:
Mail uw kopij voor het volgende
nummer aan:
redactie@craneveer.nl
De volgende Craneveer verschijnt
25 maart. Uiterste aanleverdatum
voor kopij is 7 maart.

Foto omslag
Op de omslag een foto van Ys
brand Graafsma. Ook uw foto kan
hier staan.
Mail uw foto’s aan:
redactie@craneveer.nl 
 

 
Rekeningnummer Craneveer:
38 16 02 044       
tnv penningmeester Craneveer
te Arnhem
 
 

Voor velen zijn de werkzaamheden
in de wijk een dagelijkse bron van
ergernis. Immers de auto kan niet
meer voor de deur geparkeerd wor
den. De straat is eerder een mod
derpoel dan een begaanbaar pad. En
dan ligt soms ook nog de stoep er
uit. In de Liszstraat en Mahlerstraat
kunnen we inmiddels ook zien hoe
het wordt als het klaar is. En dan is
het toch een heel eind opgeknapt.
Het duurt even, maar dan heb je ook
wat. Op de omslag is te zien dat de
kinderen in de wijk er veel plezier
aan de zandwegen beleven. Ze heb
ben de straat voor zich zelf en kun
nen lekker met de skelter aan de slag.
In dit nummer een uitgebreid inter
view met Chris van Schalkwijk en
Chiel Sanders, uitvoerders van de
gemeente voor de werkzaamheden.
Verder een tweetal artikelen over
ervaringen met de kunstroute.
 
Natuurlijk beleeft de kabouter weer
een spannend avontuur. En de uitslag
van de enquete naar het gebruik van
de website. Ook een stukje van Hans
Assink over de tweede en wederom
geslaagde buurtquizzz. En Joop is
bezig met de tweede social sofa.
Benieuw waar hij komt? Lees het in
dit nummer.
 
En de redactie van uw wijkblad zoekt
nieuwe leden. Geïnteresseerd? Kijk
verderop in dit nummer en neem
contact op!
 
Veel leesplezier!
Ysbrand Graafsma
redactie@craneveer.nl 
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De gezellige feestdagen liggen ver
achter ons Januari behoorde tot de
warmste januari's ooit; zal de winter
nu eindelijk op gang komen? In 1956
wel; toen werd een zachte januari
maand opgevolgd door één van de
koudste februarimaanden ooit met
gemiddeld -6,3 graden. De vooruit
zichten voor de 1e week van febru
ari 2012 laten wel een temperatuur
van -10 graden zien… Zullen we het
E-woord maar onberoerd laten? We
zien het wel…
Even een terugblik
 
Buurtfeest Slimste Straat?
Om de gezellige kerstdagen een
sfeervol vervolg te geven werd op
derde kerstdag de 2e buurtquiz ge
houden. De opkomst was overwel
digend; ruim 85 wijkbewoners opge
deeld in 13 teams streden om de titel
‘Slimste Straat Alteveer/Cranevelt
2012". Wilt u weten wie de vragen
over Arnhem, Tour de France of
kerstliedjes het beste beantwoord
heeft? Lees verderop in dit nummer
een verslag van de winnaar.
 
Kerstgroet
Rond de kerstdagen hebben onze
bezorgers u namens Craneveer een
kerstgroet uitgebracht. Sommige
bezorgers zijn bij u aan de deur ge
weest, anderen hebben het kaartje
in de bus gestopt. Ze hebben daarbij
positieve reacties ontvangen. Enkele
tientallen bewoners hebben zich met
deze kaart aangemeld als nieuw lid
van Craneveer door de achterzijde
in te vullen. Kaartje gemist en toch
lid worden? Stuur een mail naar on
derstaand adres. De rest gaat vanzelf.
 

 
Kinderkledingbeurs Bonte Was in Craneveer           zaterdag 24 maart van 13:30 tot 14:30
Paaseieren zoeken in Openluchtmuseum                 zondag 1 april om 9.45 uur
EK Voetbal 2012 LIVE in Craneveer                        9, 13, 17 en … juni
 
 

Van het bestuur
2e Social Sofa
Onlangs is JOOP gestart met het
mozaïeken van de 2e social sofa. De
sofa wordt door buurtbewoners
jong en oud gemaakt en is ook voor
jong en oud bedoeld. Wij hebben het
ontwerp al mogen zien; het wordt
weer een aanwinst voor onze wijk.
In het voorjaar zou de sofa klaar
moeten zijn.
 
Berging opgeruimd!
In december heeft het bestuur de
berging van ons wijkcentrum dras
tisch opgeruimd. Een container vol
oude kasten, tafels en andere oude
spullen is afgevoerd. Jorgo, Maurice
en Pieter hebben langs twee wanden
plafondhoge stellingkasten geplaatst.
Alle wijkactiviteiten hebben nu een
eigen plek in de stellingen en door
middel van doorzichtige kunststof
bakken is een en ander overzichtelijk
en opgeruimd. Langs één kant zijn
tafels tegen de wand geplaatst. Ruim
te dus voor nieuwe activiteiten zoals
bloemschikken oid.
 
Paaseieren zoeken
Noteer alvast in uw agenda; zondag
ochtend 1 april (geen grap!) paaseie
ren zoeken Craneveer in Openlucht
museum voor kinderen van 0 t/m 10
jaar. Datum inschrijving en nadere
informatie volgt in het volgende
nummer.
  
Bestuur Craneveer 
bestuur@craneveer.nl

Redactie
zoekt nieuwe
leden!

 
Vind je het leuk om zo nu en
dan een artikeltje te schrij
ven, een wijkgenoot te inter
viewen of een verslagje te
maken van wijkgebeurtenis
sen? Kun je overweg met een
computer? Lijkt het je leuk
om met het team van de re
dactie mee te werken aan dit
mooie blad?

 
De Craneveer wordt tegenwoor
dig geheel digitaal gemaakt. Het
blad wordt in een online tool
(www.editoo.nl) vervaardigd, waar
na het volledig automatisch ge
drukt wordt. Het maken van het
blad is daarmee erg versimpeld
waardoor alle redactieleden mee
kunnen werken!
 

Nee, we zoeken niet een schaap
met vijf poten. Maar mocht je je
herkennen in (één van) de boven
genoemde beschrijvingen, nem
dan contact met ons op: 

redactie@craneveer.nl of
026-3514321 (Ysbrand Graafsma)
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Bureau van Doorn-van Dun

Particuliere administratie

Uitvaartplanning

Nalatenschapsafwikkeling

tel. 06-50 52 76 82
info@bureauvd.nl
www.bureauvd.nl

Els van Doorn- van Dun
Cattepoelseweg 291 
6815 CE  Arnhem

Tijd voor vakantie?
Haal uw persoonlijk reisadviseur in huis.

Marlies de Baar & Katoesjka Beukers
 Fr. van Eedenstraat 59

6824 PL Arnhem
Tel: 06-46616060 & 06-46616033 

e-mail: maakreizen@apolloathome.nl
web: www.apolloathome.nl/maakreizen

2e prijs bij Verkiezing Beste Zelfstandig 
Reisadviseur Nederland 2011

huisstijlen * websites * brochures * flyers * affiches
jaarverslagen * tijdschriften * boekverzorging

Jeroen Reith

www.jeroenreith.nl      jeroenreith@online.nl      06 19094303

sta p in je
toe komst

kinder opvang skar

0900 - BELSKAR (0900 - 235 75 27)  www.kinderopvangskar.nl

Kijk voor al onze locaties bij u in de buurt op 
www.kinderopvangskar.nl

Kinderopvang in een veilige en 
inspirerende omgeving op circa 99 
locaties in de gemeenten: Arnhem, 
Renkum, Lingewaard en Overbetuwe.

kinderdagopvang   0 - 4 jaar

peuterwerk  2 - 4 jaar

voorschoolse opvang  4 - 13 jaar

tussenschoolse opvang 4 - 13 jaar

naschoolse opvang  4 - 13 jaar

vakantieopvang   4 - 13 jaar

gastouderopvang  0 - 13 jaar

Zoekt u een vakbekwaam en betrouwbaar bedrijf, die 
voor u alle soorten klussen en klein-onderhoud in huis 
opknapt, dan kunt u mij bellen.

Wat kan ik allemaal voor u betekenen:
- Schilder- en sauswerk, behangen etc.
- Isoleren, aftimmeren, vervangen van deuren en kozijnen
- Plaatsen van wand- en vloertegels
- Ophangen van gordijnen, leggen van laminaat/parket
- Allerhande klussen die u zelf niet wilt of kunt doen.
- en nog veel meer………..

Klusbedrijf Han Werner
Händelstraat 15, 6815CV Arnhem, tel. 06-25241959
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Zaterdag 14 januari was het zo ver:
de eerste dag waarop we zouden
gaan werken aan de tweede Social
Sofa voor onze wijk. Na een oproep
in de Craneveer hebben zich 30
dames gemeld die het leuk vinden
een bijdrage te leveren aan de nieuwe
bank. Voor degenen die de vorige
keer niet mee hebben gedaan hebben
we een workshop georganiseerd,

waarbij de verschillende mozaïek
technieken op een plankje konden
worden uitgeprobeerd. Na een
praatje en een kopje koffie/thee met
appelgebak of cake gingen de dames
van start. Na ruim een uur wist ie
dereen wat de bedoeling was met
kwartjes, halfjes en wildverband.

De nieuwe sofa mozaïeken we in een

ruimte van de gemeente aan de Bos
weg. De ruimte wordt ons kosteloos
ter beschikking gesteld, waarvoor
we de gemeente uiteraard zeer
dankbaar zijn. JOOP heeft voldoende
fondsen geworven om een tweede
bank mogelijk te maken, maar alle
kosten die we kunnen besparen zijn
meegenomen. Het is de bedoeling
dat de bank in april klaar is. Hij zal
dan, hoogstwaarschijnlijk, worden
geplaatst op het opgeknapte Beetho
venplein.
Op de foto’s ziet u alvast een impres
sie van de workshop en het ontwerp.
 
Katja Smit, werkgroep Joop
 

JOOP's tweede Sofa  voor jong en oud
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Klachtenmeldpunt
overlast

zorginstellingen:

T: 088-005 65 80
E: cbeveiliging@alysis.nl

24 uur per dag bereikbaar

 Voor het melden van 
overlast die verband 
houdt met Ziekenhuis 
Rijnstate, de heroïne-
unit van Iriszorg of GGZ 
centrum De Braamberg

                Wasto: wassen en stomen voor een betaalbare prijs! 

Wassen & Stomen 
Oremusplein 3  Arnhem 

026 - 4451261          

Gezinswas – Bedrijven – Ophaal- en  bezorgservice - Kleding en schoenreparatie - Hotelservice 

         

Openingstijden  
Ma 
Di 
Wo 
Do 
Vrij 
Zat 

13:00 -16:30 
9:00 – 16:30 
9:00 – 13:00 
9:00 – 16:30 
9:00 – 16:30 
9:00 – 16:30 

  

februari

ACTIE
Pantalons                 Overhemd 

€6         €3  

Wordt
donateur!
 
Nog geen donateur van Craneveer?
  
 
€10 per jaar per gezin,
€ 5 per jaar per persoon
 
 
  
Naam: …………………
 
 
Adres: …………………
 
 
Postcode: …………….
 
Inleveren bij:
  
Administratie Craneveer
 
p/a Obrechtstraat 24,
 
6815 BR Arnhem
  
 admin@craneveer.nl
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Een gesprek met de stadsinge
nieurs Chris van Schalkwijk en
Chiel Sanders. Toezichthou
ders op de uitvoering.
Niemand kan er omheen. Overal in de
wijk klinkt het geluid van wegenbouw
machines, shovels, hydraulische graaf
machines en pneumatische trilplaten.
Overal zijn stoere mannen in weer en
wind bezig met het graven van geulen,
het openbreken van wegen, het vernieu
wen van riolen, het aanleggen van gas
buizen of het vernieuwen van straatver
lichting. Nooit hebben we zo goed kun
nen zien dat onze wijk gebouwd is op
een stuwwal van mooi geel Veluwezand.
Wat gebeurt er allemaal? Hoever is het
werk gevorderd? Wanneer is mijn straat
aan de beurt? Wanneer is alles klaar?
Chris van Schalkwijk en Chiel Sanders
houden namens de gemeente het toe
zicht.
 
Wat is het doel van al deze
werkzaamheden?
Van Schalkwijk vertelt dat het erom
gaat de openbare ruimte, de infra
structuur van wegen, rioleringen en
leidingen in de wijk weer op een
aanvaardbaar peil te brengen. Dat
was hier en daar ook meer dan nodig.
Liander, de netbeheerder, heeft
bouwbedrijf BAM opdracht gegeven
om de gas- en elektriciteitsvoorzie
ningen op orde te brengen. Over
deze werkzaamheden heeft de ge
meente geen zeggenschap. Beide
partijen hebben een eigen stijl van
werken. Zo voert de gemeente c.q.
wegenbouwbedrijf Van Dalen de
grond die tijdelijk verzet moet wor
den keurig met vrachtauto’s af naar
een tijdelijk depot, zodat de bewo
ners niet geconfronteerd worden
met grote zandbergen voor hun
deur. Liander c.q. BAM heeft er voor
gekozen het zand gewoon naast de
gegraven kuilen te laten liggen.
 
Soms zie je dat een trottoir door het ene
bedrijf wordt opengegooid en dichtge
maakt en later doet het andere bedrijf
weer precies hetzelfde. Dat lijkt niet
efficiënt. Hoe verloopt die coördinatie?
Van Schalkwijk en Sanders kunnen
zich voorstellen dat dat bij de bewo

Werkzaamheden in de wijk
poelseweg. Met de riolering en de
bestrating zijn we begonnen in het
westelijk deel van de wijk en zoals
gezegd werken we dan van zuid naar
noord. In het westelijk deel van de
wijk zijn we ten zuiden van de Beet
hovenlaan nu klaar en in de Palestri
na- Mozart- en Händellaan, de Cho
pinlaan en de parallelweg van de
Cattepoelseweg hebben we naar
verwachting de werkzaamheden
rond juni 2012 afgerond. Met de
vernieuwing van de gas- en waterlei
dingen in Alteveer Oost is begonnen.
Het werk aan de riolering en de
bestrating en aan de oostkant van de
Cattepoelseweg moet nog worden
ingepland. En het is niet gezegd dat
er al snel begonnen wordt. Dat hangt
af van het belang dat hieraan wordt
toegekend ten opzichte van andere
wijken in Arnhem, waar de situatie
misschien urgenter is. De priorite
ring zal na 31 januari duidelijk wor
den. Ook de aanbesteding moet nog
plaats vinden. Het is niet gezegd dat
de aannemer die nu bezig is, ook daar
de bestrating gaat vernieuwen. In
ieder geval zal het Beethovenplein
met voorrang worden aangepakt,
want dat hoort net als het Oremus
plein bij de zogenaamde plusprojec
ten.
 
Worden alle straten en trottoirs voor
zien van een nieuw wegdek?
Daar waar de riolering vernieuwd
wordt gebeurt dat zeker. De straat
ligt dan toch helemaal open. Maar als
dat niet hoeft, dan kijken we naar de
kwaliteit van de bestaande bestrating
en dan kan de Gemeente besluiten
tot gehele, of gedeeltelijke vernieu
wing, maar we kunnen alles ook bij
het oude laten. De ventwegen van
Cattepoelseweg ten noorden van de
Beethovenlaan zijn wat dat betreft
nog een vraagpunt. Het hangt mede
af van het nog beschikbare budget. Ik
geef toe dat het geen fraai gezicht is
om een weg maar half te vernieuwen.
We doen dus ons best.
 
Waarom kiest de Gemeente bij de be
strating voor klinkers en niet voor asfalt?
Dat heeft vooral te maken met de

ners vreemd overkomt. Meestal
kunnen ze het wel coördineren,
maar niet altijd. Er zijn namelijk aan
legvoorwaarden, waardoor eenvou
digweg niet alles perfect KAN wor
den afgestemd. Bij het vervangen van
rioleringen moeten we namelijk be
ginnen bij het laagste punt en dan
omhoog werken. In deze wijk dus
grofweg van zuid naar noord. Bij gas-
en waterleidingen moeten we echter
vanwege de drukverschillen juist
werken van hoog naar laag, vanaf de
reeds gesaneerde leidingen. Dus juist
omgekeerd. Dat kan conflicten geven
bij de uitvoering. We kunnen niet
voorkomen dat hier en daar straten
soms twee keer moeten worden
opengebroken en dichtgemaakt.
Bovendien: de kabels en leidingen
liggen in het trottoir en de riolen
liggen in de straat. Als we beide te
gelijk gaan uitvoeren kunnen bewo
ners helemaal niet meer bij hun wo
ningen komen. Vandaar dat ervoor
is gekozen eerst de kabels en leidin
gen te saneren en daarna het riool.
 
Hoe ver is het werk op dit moment
gevorderd en wanneer zal het klaar zijn?
In Cranevelt zijn we zo goed als klaar.
Alleen het Oremusplein moet nog
op de schop. Na 31 januari wordt
daarvoor een tijdplanning gemaakt.
Alteveer hebben we gesplitst in
oostelijk en een westelijk deel. De
grens loopt midden over de Catte
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Ringoven 33 - 6826 TP Arnhem

T 026 - 36 36 360

E info@gaswacht.nu

S gaswacht.nu/energiewinkel.info

Maandag t/m vrijdag 9.00-17.00 uur

‘s Avonds op afspraak.

HR Ketels Sfeer haarden Zonne-energie Airco

BEZOEK ONZE TOONZAAL VOOR:
Advies – Installatie – Onderhoud/Service 

• HR Ketels
• Sfeerhaarden
• Zonnecollectoren
• Design radiatoren
• Airco

Din-Don-Vrij Open van 9:00-17:30, Wo 9:00-13:00, Za 9:00-17:00

Beethovenlaan 70a
6815BM Arnhem
026 - 3516995

Uw haar zit goed 
als de kapper 

het doet…

10 % korting     
op de totale behandeling 
tegen inlevering van deze advertentie                

Geldig in februari en maart
(niet in combinatie met andere acties)

Hoe houdt u de regie bij 
kort en langdurig ziekteverzuim?

verzuimcoaching, reintegratie en spoor 2
www.bureau-schippers.nl 

T 026 - 321 25 71 / 06 - 50661763

VORM&PRINTVELP
Emmastraat 24 a      Velp
Tel. 026 361 63 35    vorm@chello.nl

Hippe geboortekaartjes
met speelse motieven

Het grootste aanbod van Arnhem e.o.
Mercard-Kennemer-Intercard-Family Cards-Buromac-AlaCar te-Unicef

Kom eens kijken naar onze uitgebreide collectie.
Ook huwelijks- en jubileumkaarten of eigen ontwerp. 

U kunt altijd voorbeeldboeken lenen.
Ma. t/m vrijdag 09.00-12.30 en van 13.30-18.00 uur.

Op zaterdag geopend (tot 15.00 uur).  Gratis parkeren op eigen terrein.

pagina 10



Bureau van Doorn- van Dun

Eind vorig jaar ben ik gestart met mijn bedrijf, Bureau van Doorn-van 
Dun. Het is mijn bedoeling om te helpen bij het ordenen en 
bijhouden van de particuliere administratie voor mensen die dat, om 
welke reden dan ook, zelf niet kunnen of willen doen. 

Hierbij kunt u onder andere denken aan:
- correspondentie voeren/telefoneren met diverse instanties
- aanvragen van diverse voorzieningen/toeslagen
- een overzicht maken van uw maandelijkse inkomsten en uitgaven
- uw verzekeringen in kaart brengen, en waar nodig aanpassen. 
- uw belastingaangifte verzorgen (het is weer bijna zover!)
- uw betalingsverkeer verzorgen

Kortom, alles wat er op het gebied van uw financiële huishouding 
moet gebeuren kan door mij, eventueel samen met u, worden 
behandeld. U kunt mij voor een eenmalige opdracht inhuren, maar ik 
kan ook maandelijks uw administratie bijwerken of jaarlijks met u de 
zaken weer eens doornemen. 

Ik kan ook behulpzaam zijn bij het (laten) vastleggen van uitvaart- en 
nalatenschapswensen.  Over het algemeen denken mensen niet 

graag na over zaken rond het overlijden of ze vinden de materie 
moeilijk om over te praten. Alleenstaanden weten vaak niet met wie 
ze dit moeten bespreken. Aan de andere kant krijgen we er allemaal 
mee te maken en dan is het goed om te weten dat alles geregeld is 
en wordt afgewikkeld volgens uw wensen. 

Als u hier behoefte aan heeft maak ik graag een afspraak met u voor 
een eerste, geheel vrijblijvend gesprek. Vanzelfsprekend behandel ik 
alle informatie strikt vertrouwelijk en met de grootste zorg. 

U kunt mij bereiken op 
tel nr:  06-50 52 76 82 
e-mail: info@bureauvd.nl

Els van Doorn-van Dun
Cattepoelseweg 291
6815 CE  Arnhem

filosofie van het gebruik van duurza
me materialen. Asfalt is duurder en
minder duurzaam. Daarom heeft de
gemeente gekozen voor het gebruik
van gebakken straatklinkers. Klei is
zoals we allemaal weten een bijna
onbeperkt beschikbare duurzame
grondstof. We leggen de klinkers in
keperverband. Dat is dat visgraatmo
tief, omdat dat deze manier van leg
gen het minste verkeerslawaai geeft.
 
Wordt er nog meer aan duurzaamheid
gedacht?
Ja, de trottoirs worden gelegd met
dikkere stoeptegels dan vroeger. Dat
ligt steviger en is beter tegen de tijd
bestand. Maar vooral bij de straat
verlichting is veel winst te halen.
Overal wordt nu een meer energie
zuinige verlichting ingevoerd. Soms
worden de palen vervangen, maar

aan de palen die niet vervangen
worden, komen wel nieuwe armatu
ren. Dat bespaart het verbruik
enorm. Tenslotte leggen we daar,
waar de riolen vervangen worden
een gescheiden riolering aan. Dat
houdt in dat het regenwater en het
afvalwater in gescheiden systemen
terecht komen. Voor de rioolwater
zuivering is dat veel effectiever. Dat
water wordt gezuiverd met behulp
van bacteriën en die gedijen het best
bij een constante vervuilingsgraad
van het water. Doordat het water nu
niet meer af en toe sterk verdund
wordt met regenwater is dat voor
hen optimaal. Het regenwater daar
entegen kan dan direct teruggegeven
worden aan de grond waarop het
gevallen is. Dat voorkomt verdroging
van de bodem en dat komt de natuur
dan weer ten goede.

 
We zien allerlei spectaculaire machines,
wat is daar het verhaal achter?
Arbeidskosten stijgen voortdurend
en ook de ARBO-regels worden
steeds strenger. Dat dwingt ook
wegenbouwers tot steeds nieuwe
investeringen in machines. Spectacu
lair is uiteraard de tapijtlegger van
het straattappijt, waarbij de straten
maker niet meer de hele dag gebukt
op zijn knieën hoeft te zitten. Alleen
bij bochten en zijkanten van de be
strating zien we nog het oude beeld.
Door de hydrauliek zijn hefmachines
steeds krachtiger geworden. En
mooi om te zien (niet om te horen)
is de zandzuiger, die als een enorme
stofzuiger grote hoeveelheden zand
en stukken puin opzuigt, waardoor
kabels en leidingen mooi bloot
komen te liggen zonder enige be
schadiging door gereedschap.
 
Waar kunnen mensen terecht als ze
zelf nog vragen hebben?
In ons kantoor op de hoek van de
Cattepoelseweg en het Beethoven
plein. Via de ingang van de fysiothe
rapeut kunnen ze naar binnen. Voor
iedere wijkbewoner staat de deur
open op ons wekelijkse spreekuur
op woensdag van 15.00 -17.00 uur.
Vragen naar Chiel Sanders of Chris
van Schalkwijk.
 
Henk Wagenaar en Herma Zuidema
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NIEUW op het Oremusplein 
in Alteveer / Cranevelt 

De mooiste bloemcreaties direct bij u om de hoek.
Verse bloemen van hoge kwaliteit die lang meegaan. 

Overtuig uzelf, neem deze advertentie mee en ontvang 
als nieuwe klant een leuk cadeautje.

 
Voor meer info: 

Cecilia Scharringa, tel 026 3517148
cscharringa@�owbloemisten.nl

Flow Bloemisten, Oremusplein 4, 6815 DN Arnhem
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Buurtwebsite in nieuw jasje

De resultaten van de enquête zijn
bekend. Alle antwoorden zijn geteld
en op basis van de respons kunnen
we een voorzichtige conclusie trek
ken ten aanzien van de nieuwe inrich
ting van de buurtwebsite. Want dat
deze er komt, is inmiddels zeker. De
lanceringdatum houden we echter
nog even geheim!

Waarom een enquête? 
De werkgroep ‘Weboverleg Crane
veer’ werkt aan vernieuwing van de
buurtwebsite www.craneveer.nl Om
zoveel mogelijk input en ideeën te
verzamelen hebben we onlangs een
korte enquête gehouden. De gege
vens hiervan nemen wij mee in de
nieuw te bouwen website zodat deze
beter aansluit op de huidige wensen
en behoeften van alle buurtbewo
ners.

Resultaten enquête
Het aantal respondenten dat, gro
tendeels online, gereageerd heeft op
onze oproep komt op 48 (20 vrou
wen, 28 mannen). Het merendeel
hiervan bevindt zich in de leeftijdsca
tegorie 36-45. De bezoekfrequentie
van de site is momenteel erg laag,
maar opvallend genoeg geeft maar
liefst 86% van de respondenten aan
de site vaker te zullen bezoeken
wanneer deze op een aantal specifie
ke onderdelen wordt aangepast. De
zeer gewaardeerde foto’s en archief

functie blijven in ieder geval behou
den. Nieuwsgierig naar de overige
antwoorden? Kijk hiervoor op www.
craneveer.nl/enquete
 
Winnaars ‘Alteveer, een wijk tussen
twee bruggen’. 
Zoals aangekondigd, hebben wij
onder alle niet-anonieme inzenders
twee exemplaren van de DVD ‘Alte
veer, een wijk tussen twee bruggen’,

verloot. Bert Stegeman en Taco
Willems (zie foto’s) zijn de gelukkige
winnaars. Wilt u ook (voor slechts
€ 10,-) in het bezit komen van deze
unieke film, die speciaal voor deze
gelegenheid gratis beschikbaar is
gesteld door de maker Rob van
Brink, stuur dan een mail naar robi
rene@kpnmail.nl
 
Hoe nu verder? 
Inmiddels wordt er door de werk
groep gewerkt aan ‘de achterkant’
van www.craneveer.nl Het succes
van de nieuwe site staat of valt na
melijk met het onderhoud ervan en
daarom moet er goed nagedacht zijn
over gebruiksvriendelijke functiona
liteiten zodat enthousiaste buurtbe
woners straks, zonder specifieke
voorkennis, een bijdrage hieraan
kunnen leveren. De ontwerper voor
de ‘de voorkant’ van de site is overi
gens nog niet definitief gekozen. Wie
interesse én ervaring hiermee heeft,
kan nog tot eind februari reageren
via weboverleg@craneveer.nl
 
Werkgroep 'Weboverleg Craneveer',
Danielle Verspeek
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Cindy Steegs 
Sweelincklaan 22 Arnhem 

026-311 1135 
www.libra-lichaaminbalans.nl 

 
Geregistreerd BGN-gewichtsconsulent  

* Gezond 2012 in gaan? 
* Goede voornemens meer balans te vinden? 

* Werken aan je overgewicht  
zodat het er niet weer bij komt? 

Durf NU te beginnen! 
Persoonlijke begeleiding bij afvallen 

Begeleiding wordt vaak vergoed door je zorgverzekeraar!  

COLUMN  ACUPUNCTUUR  DEZE KEER:    DE OVERGANG

Bijna geen enkele vrouw ontkomt 
eraan; de overgang met de daarbijbe-
horende klachten of ongemakken. 
Zoals de naam al aangeeft is dit een 
periode van overgang die de meno-
pauze (einde van de menses) inluidt. 
In bijna alle culturen wordt het als iets 
positiefs ervaren, de overgang naar 
een andere levensfase. De vrouw gaat 
vanuit kracht functioneren in plaats 
vanuit wilskracht. Helaas wordt het bij 
ons in het westen vaak gezien als een 
teken van ouderdom, we streven het 
ideaal van de jeugd na.

Een deel van de levensenergie Qi 
hoeft niet langer beschikbaar te zijn 
voor de voortplantings-organen. De 
meridiaan die hierbij een belangrijke 
rol speelt is de Chong Mai. Deze keert 
om en in plaats van om voortplanting 
draait hij nu om wijsheid. Deze 
omschakeling verloopt zelden zonder 
klachten, het lichaam moet een 
nieuwe balans vinden.

 

Gelukkig is er wat aan te doen! 

Juist met acupunctuur is het heel goed 
mogelijk om energiestromen in de 
juiste banen (meridianen!) te leiden. 
Een aantal typische overgangs-
klachten zoals opvliegers, nacht-
zweten, stemmings-wisselingen etc. 
hebben te maken met het afnemen 
van de yinne energie van enkele 
organen, waardoor de stabiele basis 
wegvalt en het yange aspect teveel 
opstijgt. Met name het nachtzweten 
en de opvliegers kunnen met deze 
theorie in het achterhoofd goed 
aangepakt worden. Maar ook slaap-
problemen, emotionele labiliteit, hoge 
bloed-druk, droogte van de slijmv-
liezen en verminderd libido zijn goed 
te behandelen met acupunctuur, 
eventueel aangevuld met Chinese 
kruidenpreparaten.  

Leuke tip: kijk eens op de site 
www.overgangstergirls.nl

Meer weten? bel of mail gerust voor 
meer informatie.

Acupunctuurpraktijk van der Togt
Sweelincklaan 42
telefoon 0654-604004
email acupunctuur@online.nl
www.acupunctuurvandertogt.nl
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Geef de kabouter door

De beide laatste edities van de Crane
veer gingen over de criminele Pink K. en
de kabouters in het Openlucht Museum.
De oproep om dasjes voor hen te breien
heeft succes gehad, want ze zijn inmid
dels beschermd tegen de vrieskou. Maar
hoe is het onze wijkkabouter Panneman
in die tussentijd vergaan. Nou, luister
maar!

Een mistige dag eind november. Vlug
naar huis. Wat stond daar in het
portiek bij onze voordeur? Een ka
bouter met een accordeon op zijn
buik. Verkleumd, trillend en lijk
bleek! Hij kon geen woord uitbren
gen. Voorzichtig tilde ik hem op, nam
hem mee naar binnen en zette hem
op de bank. Probeerde hem nog
maals aan de praat te krijgen. Nou
heb ik niet veel verstand van kabou
ters, maar ik dacht, wat zou ik zelf
nodig hebben als ik verkleumd was.
Een warme kruik tegen de rug en
toevallig had ik nog een Wester
voortse kruidenbitter in de kelder.
Met een pipetje steeds een paar
druppeltjes in zijn mondje. Hij slikte
het gretig door. En zowaar, na enige
tijd kreeg hij weer blosjes op de
wangen. Hij wees op een papiertje
dat hij bij zich had. 'Kabouter Panne
man' las ik en hij mompelde of hij een
tijdje bij ons mocht wonen. Maar hij
kon zich niet herinneren hoe hij bij
onze voordeur terecht was gekomen
en wat daarvoor was gebeurd! On
dertussen was mijn vrouw thuisge
komen. Kordaat stelde ze voor om
hem in een lekker bad te stoppen.
Een afwasteiltje warm water, laven
delolie erin en veel badschuim. Ter
wijl ik hem hielp met uitkleden keek
hij wat ongemakkelijk. Mijn vrouw
begreep dat ze beter even de badka
mer kon verlaten, om ondertussen
de niet meer fris ruikende, nou zeg
maar gerust, stinkende kleertjes te
wassen. Hij genoot, zuchtte diep en
ontspande zichtbaar. Voorzichtig
masseerde ik zijn rugje en rimpelig
buikje. Inmiddels kon hij weer goed
praten, maar in orde was hij niet. Hij

leed aan geheugenverlies. In een de
kentje gewikkeld, zolang zijn kleer
tjes nog niet droog waren, overleg
den we met elkaar. Ziekenhuis Rijn
state was dichtbij. Met Panneman
verpakt in een tas meldden we ons
bij de Poli. Al snel kwam een verbaas
de verpleegkundige. Ze onderzocht
hem liefdevol en deskundig. Ze stel
de vragen en kwam uiteindelijk tot
de conclusie, dat er een traumatische
gebeurtenis moest hebben plaatsge
vonden. Misschien zou de innige
vriendschap met Pink K. in zijn jonge
jaren er iets mee te maken kunnen
hebben. De verpleegkundige kende
toevallig een dame op Cranevelt, die
een teruggetrokken leven leidde. Ze
was gespecialiseerd in hulpverlening
aan kabouters, want ze had kabou
terkunde gestudeerd.
Wel even zoeken en het duurde lang
voor ze opendeed. Ik mocht niet bij
het onderzoek zijn. Het duurde lang.
Ik ving wat gekreun en gesteun op,
terwijl ik wachtte en wachtte. Uitein
delijk kwam ze met de diagnose. Hij
lijdt aan het syndroom van “manco
familiaris “.
Dat wil zeggen, dat hij al lang, mis
schien wel jaren, geen contact met
zijn naaste famlie heeft gehad. Pille
tjes konden niet helpen, maar uitslui
tend een life ontmoeting met hen.

Met dit bericht kwamen we thuis.
Onderweg had Panneman gevraagd
of ik een computer had. En dat hij via
een eigen kabouter-facebook con
tact kon maken met zijn familie. We
besloten om op korte termijn een
familie-reünie te organiseren. Een
heel weekend waren we druk met
het uitwerken van alle plannen. We
zochten naar een geschikte locatie.
Buiten natuurlijk, want kabouters
houden van de natuur. Het bosje
tussen het speelveldje en de jeugd
herberg, of het voetbalveldje bij
Moscowa? De Galgenberg, vlakbij
het “verborgen dorp”, dat vorig jaar
moest worden ontruimd en inmid
dels deels is weggebroken: de ideale
plek! Ruim en lekker rustig. Mailtjes
met uitnodigingen en routebeschrij
vingen verstuurd. Zelfs naar een
tante in Australië en een neef in
Canada. Panneman was benieuwd of
ze allemaal zouden komen. Hij hoop
te van wel. Bij de gedachte eraan
begonnen zijn oogjes al te glimmen.
De dagen voor de reünie verliepen
rustig. We moesten wennen aan
onze kleine logé. Hij had duidelijk
voorkeur voor vegetarische gerech
ten. Nou en die vinden mijn vrouw
en ik ook wel lekker. Voor een tijd
je! Er was regelmatig contact met de
deskundige mevrouw op Cranevelt,
die graag anoniem  wil blijven en ook
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voor iedereen die fitness
of Spinning wil doen of
fysiotherapie nodig heeft

Oremusplein 58-60
6815 DS Arnhem

sport: 026 389 35 00
sport@lifeinmotion.nl

fysiotherapie: 026 389 39 52
fysiotherapie@lifeinmotion.nl

internet: www.lifeinmotion.nl

openingstijden sport
maandag 9.00 uur - 21.00 uur
dinsdag 9.00 uur - 19.00 uur
woensdag 12.00 uur - 21.00 uur
donderdag 9.00 uur - 21.00 uur
vrijdag 9.00 uur - 21.00 uur
zaterdag 9.00 uur - 12.00 uur

fysiotherapie op afspraak op werkdagen
van 8.00 uur - 20.00 uur en op zaterdag-
ochtend 9.00 uur - 12.00 uur

 
 
 
 
 
Vrijwilligers (M/V) gezocht die
ouderen willen ondersteunen
bij het schrijven van hun levens
boek.

Een levensboek is een terugblik op
het leven van de oudere, een geschie
denis van jezelf op papier.
Voor de oudere zelf is het een mooi
document, maar ook voor de familie.
Verhalen verdwijnen hierdoor niet!
Wij vragen van de vrijwilligers dat ze
gedurende 4 maanden regelmatig bij
de oudere op bezoek gaan, en aan de
hand van de verhalen het levensboek
gaan schrijven. De SWOA biedt een
training aan waarin het luisteren, het
vragen stellen maar ook het schrijven
aan bod komt.
 
De training vindt plaats op de don
derdagen, 23 februari, 1 maart en 8
maart.
Aanvang; 9.30 uur tot 12.30 uur
Locatie Hoofdkantoor SWOA
Velperweg 168, 6824MD
Tel.0263272266
 
Aanmelden of vragen om meer infor
matie kan via telefoonnummer
0263272266 bij Anneke Reit of via
de mail areit@swoa.nl
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alle media schuwt. Hij moest veel
binnenshuis blijven, wat voor een
kabouter natuurlijk een opgave is.
Kleine probleempjes konden steeds
worden opgelost, zoals het naar de
w.c. gaan. Het grote toilet was niet
geschikt en te gevaarlijk. Hij kon er
immers in vallen! Hij wees op onze
suikerpot van porselein, een model
met een omgebogen rand. De suiker
eruit en met zijn kabouterbilletjes
kon hij hierop comfortabel zitten.
Elke dag werd een mooi gedraaid
kabouterdrolletje met een servetje
uit de suikerpot verwijderd en daar
na schoongespoeld. De dagen waren
gevuld met voorbereidingen. Het
was gezellig. Samen in onze ronde
erker zitten. Panneman op drie dikke
kussens op een stoel, zodat hij ook
naar buiten kon kijken. Er was steeds
veel te zien. De trottoirs werden
opengebroken, geulen gegraven en
nieuwe leidingen gelegd. We kletsten
samen veel en hij vertelde mij alles
over het kabouterleven. Maar zijn
geheugenverlies over wat gebeurd

was voor hij bij ons kwam, bleef!
Woensdag 30 november, de dag van
de reünie was spannend. Alles wat
nodig was om een geslaagd feest te
hebben, werd naar een dikke boom
op de Galgenberg gebracht. Lege
kleine proefflesjes van de slijterij
hadden we gevuld met vlierbessen
brandewijn, sinaasappel- en appel
sap. Wortel-, walnoten- en beuken
nootjestaarten, kastanjepuree en
quiche van champignons en cantha
rellen. Allemaal lekkernijen voor
kabouters. Maar zouden ze komen?
Van Panneman mocht ik me verstop
pen achter een paar bosjes. Om
ongeveer drie uur kwamen de eer
sten en daarna kwamen er steeds
meer bij. Tante uit Australië hoorde
ik in het Engels vertellen over haar
spannende vliegreis, terwijl ze zich
stiekem in de handbagage van een
oude dame had verstopt. Neef uit
Canada had zich laten vliegen op de
rug van een ooievaar. Teveel om al
lemaal te vertellen! Toen iedereen
er was en dat waren er 17 (zie foto),

vertelde Panneman over mij. Ik
mocht tevoorschijn komen om een
groepsfoto te maken voor ons wijk
blad. Natuurlijk zonder Panneman
zelf, want die wil graag onbekend
blijven. Het feest was fantastisch! Er
werd gesmuld, gedanst, gezongen en
door Panneman op zijn accordeon
begeleid. En wie genoot het meest?
Ja, Panneman. Hij lachte, glunderde
en straalde. Ik weet bijna zeker, dat
hierdoor zijn " manco familiaris”
syndroom verdwenen zal zijn. Het
feest zou nog de hele nacht duren,
maar ik ben voldaan naar huis gegaan.
De volgende dag lag op onze deur
mat een bedankbriefje van Panne
man, waarin hij schreef, dat hij met
tante Peternel voor een aantal
weken was meegegaan naar Austra
lië.

Wellicht horen we in de volgende
editie over zijn belevenissen daar.
We zijn benieuwd!

Pier Ronda 
 

Geslaagde Buurtquizz
Derde Kerstdag. Bijna iedereen vrij.
Mooie gelegenheid om iets te orga
niseren. Maarten Pas en Kees Hin
hebben zich van hun beste kant laten
zien. Zij organiseerden de Buurtquiz.
Niet voor het eerst. Eerdere edities
had ik ook al mee willen doen, maar
was toen verhinderd. Deze uitnodi
ging kwam eind november en ik was
al in gedachten een straatteam aan
het samenstellen. Nu wonen we op
de hoek van de Sweelincklaan en de
Bernard Zweerslaan, dus dat moest
ook nog kiezen worden. Tot Joost
Maree zich meldde: ‘Zullen we als
Buurtfeestcommissie mee doen?’
Daar hoefde ik niet over te twijfelen.
Die commissie is heel divers. Qua
leeftijd, maar ook qua achtergrond,
qua professie, qua belangstelling.
Breed geöriënteerd, we vullen elkaar
aan. Dat moest wel goedkomen! Op
derde kerstdag waren we dan ook
compleet: Lieke Camerik, Anneke
Martens, Huibert Kortenray, Joost
Maree, Frans Kamsteeg en onderge

tekende. En daarnaast hadden zich
nog 12 teams ingeschreven. Op
komst: een man of 85!

Maarten en Henk hadden een mooie
quiz in elkaar gestoken. Vragenron
des uit verschillende categoriën, en
petje op, petje af. Leuke vragen ook.
Bijvoorbeeld over Arnhem en zijn
historie. Over het vieren van Kerst
in verschillende landen. Een heel
moeilijke ronde over de Tour de
France. Muziekvragen etc. Na iedere
ronde werd de uitslag opgeschreven
en zo werd allengs duidelijk dat de
verschillen heel klein bleven. Samen
met team Handelstraat 2 speelden
we een nek aan nek-race. Uiteindelijk
moest een benaderingsvraag de
uitlsag geven: Hoeveel inwoners
heeft Arnhem?
 
De Buurtfeestcommissie zat heel
dicht bij het juiste aantal en kon de
prijs in ontvangst nemen. Veel com
mentaar natuurlijk. Want wij wonen

natuurlijk niet in één straat en dan
toch het bord ‘de slimste straat van
Alteveer/Cranevelt’? Voorlopig staat
het bord nog even bij ons voor het
raam. In de komende maanden zal
het door de buurt reizen, naar de
huizen van de andere buurtfeest
commissieleden. En we zullen pro
beren de quiz in 2012 weer te win
nen, dan hangt het bord tijdens het
Buurtfeest 2013 aan de feesttent!

Craneveer, Maarten en Kees be
dankt voor de organisatie. Het was
een geslaagde en heel gezellige
avond. 
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Kunstroute schept band met wijk!
Mam, ik ga nog even buiten spelen!
Schat, ik laat even de hond uit.
Zoek het dan ook maar uit, ik ben
weg…
 
Deze zijn  zinnen  van "zomaar drie
mensen die de deur van hun huis
achter zich dicht doen en de wijk
Alteveer of 't Cranevelt in lopen". Ze
zijn het begin van de motiverende 
folder die Sandra Tap de projectlei
der van de Stadsingenieurs eind vorig
jaar namen het college van burge
meester en wethouders van Arnhem
huis aan huis onze wijken liet bezor
gen. In de folder staat de nodige in
formatie over nieuwe en oude kunst
werken in de wijk en de route die is
bedacht als een plusproject van Bui
ten Gewoon Beter.
 
Op zondag 15 januari trokken maar
liefst 21 mensen van de Cattepoel
seweg en Wagnerlaan de deur van
hun huis achter zich dicht om die
kunstroute te gaan verkennen.
Deze wandeling ging vooraf aan de
traditionele nieuwjaarsbijeenkomst
die al vele jaren georganiseerd wordt
door en voor bewoners met hun tuin
grenzende aan het erf van het zieken
huis. 
 

Geocache de
kunstroute!

Sinds enkele weken kan de kunstrou
te in de wijk ook ge geocache-ed
worden! En dat hebben al meer dan
20 mensen van binnen en buiten de
wijk gedaan. Met de geocache wordt
de kunstroute een aangename wan
deling die al puzzelend en genietend
van de kunstobjecten afgelegd kan
worden. Leuk voor jong en oud!

Geocaching is een buitenspel
waarbij je met behulp van een
GPS-ontvanger of smartphone op
zoek gaat naar de schat, ook wel
cache genoemd. Zo’n schat is een
waterdichte box. Via de website
geocaching.com vind je de be
schrijving van de geocache. De
kunstroute kun je vinden onder de
naam "Artistic Craneveer". Met
behulp van een GPS-ontvanger of
een  app op je smart phone kun je
op pad gaan om de route al puz
zelend te volgen en de schat te
vinden. Heb je hem gevonden?
"Log" dit op de website en vertel
wat je er van vond.
 
Nog nooit van geocachen gehoord
en nieuwsgierig geworden? Kijk op
geocaching.com voor meer infor
matie. Wil je een keer mee
'proef'lopen om te zien hoe het in
zijn werk gaat? Neem gerust con
tact op!

Ysbrand Graafsma
redactie@craneveer.nl

Wil Smits, de voorzitter van de
wijkraad wist Benjamin Dekkers, de
voorzitter van de werkgroep BGB+
te strikken voor een uitleg hoe het
allemaal zo gekomen is. Dit gebeurde
bij het Huis met muzieknoten van
Petra Groen, zie foto. Ook al kom je
er elke dag voorbij bijna niemand had
gezien dat de noten objecten uit de
wijk voorstellen. De wandeling en
kunst geven zo werd door de deel
nemers ervaren een extra band met
de wijk. Je loopt via de poort van Cor
Litjens aan de Eduard van Beinumlaan
op paden waarvan het bestaan niet
wist, je ontdekt  bij U BEVINDT
ZICH HIER (rode zitpijlen), het
hoogste en het laagste punt in de
wijken. Over de heg bij Emmaus
school  zit een Muisnessyschildpad.
 Daar rij je aan voorbij.  En zo veel
meer.
 
Voor de deelnemers aan de wande
ling is het nieuwe jaar begonnen met
een nieuw beeld van eigen wijk. Be
waar de folder, de wandeling is een
aanrader zeker als in de loop van dit
jaar de kunstwerken die nog worden
uitgevoerd, het hinkelpad en de piz
zatafel, zijn geplaatst.
 
Carel Otten
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Nieuwjaars
receptie on
dernemers in
de wijk
Ondernemers, zzp-ers opgelet
Doel: 
Elkaar beter leren kennen en el
kaar aan het werk houden
Locatie: 
Fine Eastern Restaurant De Chi
nese Muur
Tijdstip: 
Vrijdag 2 maart van 18.00-21.00
uur
Voor wie: 
Ondernemers/ZZP-ers uit Cra
neveer met partner en kids
Invulling: 
Gezamenlijk uitgebreid Oriëntaals
buffet
Speeddating voor de onderne
mers/ZZP-ers, 3 x 5 minuten
Kosten: 
Buffet incl. 3 drankjes (fris, bier of
wijn) € 17,50. Kinderen tot 12 jaar
€ 12,50
Meer info: 
Rob Aalpol 06-22 23 86 91 of
Cindy Wang-Chen 06-22 90 26 12.
Aanmelden per mail: chwang
chen@gmail.com of r.aalpol@k
pnmail.nl
Bij succes en/of behoefte zal er
zeker een vervolg komen
 
Graag in de aanmeldingsmail ver
melden: Naam, adres, telefoon
nummer, aantal personen en kin
deren, naam en aard van het be
drijf, adres website
Mocht er na aanmelding toch wat
tussenkomen dan graag afmelden
op telefoonnummer 026-442 31
85
We verheugen ons op jullie
komst!
 
Cindy Wang-Chen
Rob Aalpol
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Van het wijkfront
Skatebaan: foutje wijkraad
In de vorige Craneveer stond onder
de kop "Skate my park" een enthou
siast verhaal van Benjamin Dekkers
(voorzitter werkgroep BGB+) over
de mogelijkheid dat er eindelijk een
skatebaan kan komen in onze wijk.
Dat was, en is, al vele jaren een har
tenwens van de jeugd in de wijk. Dat
is ook een van de redenen dat des
tijds, op initiatief van jongeren, de
werkgroep JOOP (Jongeren- en 
Ouderen OntmoetingsPlek) is opge
richt. De skatebaan kwam in beeld
toen er in het kader van het gemeen
telijke project BGB (BuitenGewoon
Beter) 'leuke' dingen voor de wijk
gekozen mochten worden. Op een
druk bezochte bijeenkomst in Rijn
state, waarbij veel jongeren de moei
te hadden genomen om naar zoiets
'oubolligs' als een wijkbijeenkomst te
komen, werd met veel enthousiasme
de skatebaan als een van de drie
BGB+ projecten gekozen. Het zoe
ken naar een geschikte locatie bleek
echter zeer moeilijk.
Uiteindelijk leek, ook voor de ge
meente, een geschikte plek: de hoek
Wagnerlaan - Kluizeweg. Helaas
kreeg deze mooie locatie een 'veto'
van afdeling 'landschapsbeheer' van
de gemeente. Er werd naarstig ver
der gezocht naar een geschikte loca

tie, waarbij voorop stond dat deze
geen overlast voor wijkbewoners
moet geven. En die werd volgens de
werkgroep gevonden aan de Kluize
weg, langs de sportvelden, op vol
doende afstand van wijkbewoners.
Het uitgangspunt voor deze plek is
dat de baan daar niet te groot wordt
zodat er geen "groepen" worden
aangetrokken maar het intiem blijft.
En zichtbaar vanaf de weg zodat het
veilig is voor de jeugd en er een ge
weldig gebruik gemaakt kan worden
van het bosrijke en heuvelachtige
landschap dat onze wijk zo ken
merkt. Met veel enthousiasme is dit
door de werkgroep gepresenteerd
aan de wijkraad, waarna dit gepubli
ceerd is in Craneveer. Vooraf heeft
ondergetekende deze locatie ver
kend en geoordeeld dat dit een lo
catie is de genoemde voorwaarden
voldoet en nu eens eindelijk de wens
van de jeugd waar maakt.
Maar, vraagt de lezer zich nu af, wat
is dan 'het foutje van de wijkraad'?
Het volgende: de wijkraad heeft als
uitgangspunt dat voor dit soort
zaken eerst een voorlichting wordt
gegeven aan (direct betrokken) wijk
bewoners alvorens dit verder be
kend te maken en uit te werken. Dat
is dus in dit geval, in alle enthousias
me, helemaal vergeten. Het gevolg is

voorspelbaar: onrust bij de dichtst
bij wonende wijkbewoners. Niet
geheel onlogisch, overlast van een
skatebaan die pal op je woning komt,
wil niemand. Inmiddels hebben we
gesprekken gehad met verontruste
wijkbewoners van m.n. het Oremus
plein. Afgesproken is om, samen met
de gemeente,  een voorlichtingsbij
eenkomst voor de wijk te houden
om het globaal ontwerp (dat nu
wordt gemaakt)  te presenteren en
zaken verder te bespreken. Daar
mee zal, naar mijn overtuiging, dui
delijk worden dat het ver genoeg
weg ligt van de 'bewoonde wereld'
en dat de nodige maatregelen geno
men worden om overlast te voorko
men. Daarbij zullen afspraken ge
maakt worden wat de maatregelen
zullen zijn als er toch onvoorziene
overlast ontstaat, waarbij zo nodig
de locatie 'gesloten' wordt.
Volgens mij zal dan de weerstand,
tegen het ideaal (van onze jeugdige
wijkbewoners) van een skatebaan,
verminderen en wellicht zelfs ver
dwijnen en misschien wel omslaan in
begrip (en enthousiasme?) voor een
dergelijke jeugdvoorziening in de
wijk.
 
Met excuses voor het 'foutje'!!
Wil Smits, voorzitter Wijkraad. 

Minder afvalbakken in de wijk
Op verschillende plekken in de stad
zijn afvalbakken weggehaald. Deze
worden niet meer teruggeplaatst.
Dit is een kostenbesparing als gevolg
van de bezuinigingen. De helft van de

afvalbakken wordt weggehaald. Het
gaat voornamelijk om afvalbakken

waarvan uit onderzoek is gebleken
dat zij niet of nauwelijks worden
gebruikt. In het centrum van de stad
blijven wel alle afvalbakken staan.
 
Geen afvalbak, hou ‘t op zak!
Heeft u afval en is er geen afvalbak in
de buurt, gooi het dan niet zomaar
op de grond. Het kost veel geld om
dat op te ruimen en het is slecht voor
het milieu. U kunt ons daarbij helpen
door de spullen die u van huis mee
neemt ook weer mee terug te nemen
naar huis. Als afval op straat of in de
natuur terechtkomt en niet wordt

opgeruimd, duurt het dagen tot jaren
voordat het is vergaan. Wist u bij
voorbeeld dat een bananenschil er
ongeveer 2 jaar over doet om te
vergaan, kauwgom 20 tot 25 jaar, een
blikje 50 jaar en een plastic flesje 5
jaar (in de zon) tot 10 jaar (in scha
duw).
 
Dus gooi het afval niet op de grond,
maar bewaar het en gooi het thuis in
de container. Bedankt voor uw
medewerking!
 
gemeente Arnhem
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Activiteitenschema SWOA- Altevelt
MAART en APRIL -‘T ALTEVELT

Dag   Datum Activiteit   Tijd  
Vrijdag  2 maart Modeshow en Kledingverkoop 14.00 - 16.00 uur 
Donderdag 8 maart R.K. Kerk   19.00 uur
Vrijdag  9 maart Anbo Roze   14.00 uur
Vrijdag  9 maart "Mosselfeestje"op inschrijving tot 4 maart
   Prijs € 12,50 incl. 1e glas wijn 17.00 uur
Vrijdag  16 maart Rummicub   14.00 uur
Vrijdag  16 maart Altemaal   18.00 uur
Zondag  18 maart Soos, met gebak,   14.30 uur - 17.00 uur
    soep en broodjes
Vrijdag  23 maart Quiz-middag   14.00 uur - 16.00 uur
Vrijdag  30 maart Bingo!    15.00 uur - 17.00 uur
      
Vrijdag  6 april Paasquiz met Paasverrassing 14.00 uur - 16.00 uur
Zondag  8 april Pasen (locatie gesloten) 
Maandag  9 april Pasen (locatie gesloten)
   Geen Open Eettafel! 
Donderdag 12 april R.K. Kerk   19.00 uur
Vrijdag  13 april Anbo Roze   14.00 uur
Vrijdag  13 april Spelletjesmiddag   14.00 uur
Vrijdag  20 april Altemaal    18.00 uur
Zondag  22 april Soos, met gebak, soep en broodjes 14.30 uur - 17.00 uur
Maandag  30 april Koninginnedag! Met optocht kinderen, 
   oranjegebak, soep en broodjes en 
   een T.V. Groot scherm!  10.00 uur - 14.30 uur
Maandag  30 april Geen Open Eettafel! 

’t Altevelt, 
Lisztstraat 11 

6815 CN Arnhem 
Tel: (026) 445 63 39 

www.swoa.nl 

Activiteitenrooster Craneveer
Hoe laat?  Wat?   Waar?

MAANDAG
8.45 - 9.45  Qi Gong   Recreatiezaal 
9.30-10.30  Yoga   Alteveltje
14.00-16.00  Biljarten  Recreatiezaal 
19.00-22.00  Biljarten   Recreatiezaal
19.00-20.00  Damesgym  Gymzaal beneden
20.30-21.30  Basketbal  Gymzaal beneden
20.00-22.00  Badminton  Gymzaal boven

DINSDAG  
9.30-11.30  Schilderen   Recreatiezaal
19.00-20.00  Ismakogie   Recreatiezaal 
20.30-22.30  Badminton  Gymzaal beneden

WOENSDAG 
8.45 – 9.45  Tai Chi  Recreatiezaal 
13.00-15.00  Biljarten  Recreatiezaal
15.45-16.30  Kleutergym 1  Gymzaal boven
16:30-17.15  Kleutergym 2  Gymzaal boven
17.15-18.00  Meisjesgym  Gymzaal boven
19.00-20-00  Zumba  Gymzaal boven
20.00-21.00  BBB-groep  Gymzaal boven

DONDERDAG
19.30-22.30  Bridge   Recreatiezaal
20.30-22.00  Volleybal   Gymzaal beneden

Hoe laat?  Wat?   Waar?

VRIJDAG 
8.45 – 9.45  Tai Chi  Recreatiezaal 
10.00 –12.00  Biljarten  Recreatiezaal
13.30-16.30  Bridge   Recreatiezaal

ZATERDAG 
09.30-11.00  Recr.sport heren  Gymzaal beneden

De Craneveer activiteiten vinden plaats van september tot juni. Zaalvoetbal heren 
gaat door in juni. Ismakogie begint eind september en eindigt begin mei. De 
recreatiezaalactiviteiten gaan meestal door in de korte vakanties, uitgezonderd de 
kerstvakantie.  Voor informatie kunt u bellen met Mw. Burlage, tel. 445 15 82.
De recreatiezaal en ingang gymzalen zijn te vinden in de bocht van de Viottastraat, op 
het terrein van de scholen. 
Donatie of Activiteit betalen aan: 
Craneveer reknr. 38 16 02 044 tnv penningmeester Craneveer te Arnhem

Gemeente Activiteiten
In de recreatiezaal en de gymzaal worden door de gemeente de volgende 
activiteiten georganiseerd voor 55 + mensen: Deze activiteiten volgen het school-
rooster en de daarbij horende vakanties.

Maandag 15.30 – 16.30 uur,  gymzaal boven,  Tai Chi, 
contactpersoon dhr. Bierens, 026 – 443 35 05
Dinsdag 14.00 – 15.30 uur,  recreatiezaal,  Volksdansen. 
contactpersoon mw.  Zegers, 026-4424185
Donderdag 14.00 – 15.00 uur,  recreatiezaal, Ouderengym, 
contactpersoon mw.  W.S. Meijering- van Wijk, 026-4451201
georganiseerd door Arnhemse Atletiekvereniging AAC1899 . 
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SUPERMARKT
Alteveer
Beethovenlaan 61
6815 BL Arnhem
Tel. 026 44 26 720

Geachte klant,

Wist u dat ;

- Onze nieuwe Coop Supermarkt bijna 2x zo groot gaat worden.

- Onze nieuwe Coop Supermarkt bijna 100 % meer assortiment gaat krijgen. 

- Onze nieuwe Coop Supermarkt zo duurzaam / groen mogelijk verbouwd gaat worden.
 bijvoorbeeld ;  - glasdeurafdekking van onze koelingen.
   - vloerverwarming met warmte terug-win systemen.
   - gebruik van extra zuinige motoren.
   - gebruik van dubbel isolatie materialen.
   - gebruik van extra zuinig l.e.d. verlichtingen.

- Wij u natuurlijk van harte welkom heten in onze tijdelijke Coop Supermarkt. 

Tevens willen wij u van harte bedanken voor alle complimenten en het getoonde begrip 
voor onze tijdelijke Coop Supermarkt.




